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DAMMUNG
OBERSTE GESCHOSSDECKE

Bewohner von ObergeschoR-Wohnungen kennen es: Im Som-
mer scheint trotz kiihlerer AuRentemperatur in der Nacht der
Raum nicht auszukiihlen. Doch woran kann das liegen? Ein
haufiger Grund fir den hohen Warmeeintrag kann eine unge- © Energie Agentur Stelermark
ddammte Decke im obersten Geschoss sein.

Heizt sich der Dachboden im einmal richtig auf, so gibt er diese Wéarme zeitverzdgert (abends und in der
Nacht) wieder an den Raum ab. Die Ldésung ist simpel und  glnstig:
Eine Ddmmung der obersten Geschossdecke!

Dabei gibt es zwei unterschiedliche Vorgehensweisen:

1. Wenn der Dachraum nicht begehbar sein soll, kann man selbst kostengiinstig den Ddmmstoff am Bo-
den verlegen.
2. Soll der Dachraum begehbar bleiben gibt es drei Lésungsansitze:
. Das Verlegen von Staffeln, dazwischen wird der Ddmmstoff eingebracht. Darliber werden be-
gehbare Platten angebracht
. Das Verlegen von tragfahigen Dammplatten. Diese haben auf der Oberseite einen begehbaren
Belag.
. Das Aufbringen einer Schiittung ist eine fugenlose Lésung um zu Ddmmen

Die Vorteile der Dammung liegen auf der Hand: Ein angenehmeres Raumklima im Sommer und ein Erspar-
nis der Heizkosten im Winter. Zudem ist die Dammung der obersten Geschossdecke glinstig und einfach.

Diese EinzelmaBnahme wird (iber den Sanierungsscheck fiir Private 2021/2022 geférdert. Antrage kénnen
noch bis Ende 2022 eingereicht werden.
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